
El Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH) se caracteriza por
inatención, hiperactividad y/o impulsividad (1). Las personas con TDAH tienen déficit en
la regulación emocional, que se puede manifestar como fallas en el reconocimiento de
expresiones faciales emocionales (RFE) (2). Sin embargo, los resultados son
controversiales. Por lo tanto, esta revisión buscó determinar la ocurrencia del RFE en
niños, adolescentes y adultos con TDAH, así como determinar si el déficit es primario o
secundario.  

Se llevó a cabo una revisión sistemática en PubMed, Scopus, ScienceDirect,
Embase, Medrxiv y Google Scholar, de publicaciones de los últimos 5 años hasta
septiembre del 2022. Se incluyeron estudios que evaluaran RFE en niños,
adolescentes y adultos con TDAH, aislado o con comorbilidades, que tuvieran grupo
control. La calidad se evaluó con Joanna Briggs. 

Rango de edad de pacientes incluidos: 6 - 37.1 años
Se evidenció en 5 estudios un déficit global en RFE que puede ser
asociado a TDAH o comorbilidades secundarias como déficits en el
vocabulario expresivo o habilidades de memoria de trabajo, ansiedad y
síntomas de oposición.
Los niños, adolescentes y adultos con un trastorno del comportamiento,
conductas disruptivas y síntomas oposicionales,  además del TDAH,
tienen mayor déficit en el reconocimiento de tristeza y sorpresa. 
No hay correlación entre el déficit de RFE con el comportamiento
impulsivo, inatento o hiperactivo.

No hubo deficiencia en RFE.
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Fig. 1 Algoritmo PRISMA para selección de estudios 

Hay alta heterogeneidad en los resultados de los estudios. 
No se usa un criterio estándar para la evaluación de RFE. 
La mayoría de los estudios en niños y adolescentes demostraron un
déficit discreto en RFE, sin embargo, en los adultos solo se presenta
mayor tiempo de latencia. 
El déficit en RFE puede estar relacionado específicamente con el
TDAH o ser secundario a síntomas y comorbilidades asociadas. 
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