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La comprension lectora es un proceso de construccion del

significado del texto a partir del analisis, la reflexion y las 9

iInferencias realizadas por el sujeto de forma simultanea a la 0

lectura (1-3). Ambos procesos se adquieren durante la infancia y 80 90 100 110 120 130

se desarrollan conforme se adquiere experiencia lectora y se Indice de Comprensién verbal

Incrementa el repertorio lexical (4), por lo que se espera que en

la adolescencia tardia el proceso se encuentre consolidado y Dispersion de las variables Compresion Lectora y Planeacion

por ende los estudiantes universitarios sean lectores Visoespacial.

iIndependientes (3). Sin embargo, evaluaciones previas han

encontrado que un porcentaje Importante de estudiantes

universitarios presentan una comprension lectora deficiente (5)

lo que dificulta el aprendizaje de conceptos abstractos y con ello

el logro académico. Los déficits en la comprension lectora E

podrian estar asociados a la inmadurez de algunos procesos g
5

cognitivos (6) y motores. Tomando esto en consideracion, el
presente trabajo explora las asociaciones entre l|a habilidad de
comprension lectora y algunos procesos cognitivos.

METODOS :

El presente estudio cuantitativo tiene un diseno descriptivo y

correlacional, con un muestreo por conveniencia. Participaron 26

estudiantes (f: 19 aﬁos). Se evalud la Comprensic’)n lectora FIGURA 2 Dispersion”de las variables Comprension Lectora e Indice de
. : : s " Comprension Verbal.

(Cloze test), las Funciones Ejecutivas (BANFE-3) y el Indice de

comprension verbal (ICV, WAIS V). La evaluacion duro

aproximadamente una hora. Los datos obtenidos fueron CONCLUSlONES

analizados con estadistica parametrica (r de Pearson) con el

software SPSS. La participacion fue voluntaria y anonima. Los resultados muestran que las deficiencias en la comprension
lectora se relacionan con habilidades de planeacion visoespacial y
con el indice de comprension verbal. Los resultados permiten
considerar la importancia de tener un habito de lectura, esto es
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Planeacién Visoespacial (errores)

RESU LTADOS iIndispensable para que se puedan perfeccionar los movimientos

5 N N oculomotores al desplazarse en el texto, se optimicen los
La evgluamon de la comprension lectora del Clgze test C!'V'de los procesos cognitivos, mejoren las habilidades Iéxicas, semanticas
puntajes en dos grandes grupos: lectores independientes y y fonoldgicas.

lectores dependientes (LD). EI 100% de la muestra se encontro
en el grupo LD, de los cuales 19 obtuvieron un puntaje superior a

90 en el ICV, el resto de la muestra obtuvo un ICV entre 80 — 90. -
Se encontraron correlaciones entre los aciertos en la comprension Bl BLlOG RAF'A
lectora y las habilidades de planeacion visoespacial (r = .407, , , ,
: ., 1. Ramos A, Maria B. Lectura y comprension. Necesidad de su sintesis entre los estudiantes
p=03) y entre los aciertos de comprension lectora y el ICV ( = universitarios. Ciencia en su PC. 2009:59-66.

437, p=.02), los gréficos de diSperSién se muestran en las 2. Monroy J, Gomez B. Comprension lectora. Remo. 2009;6:37-42.
3. Gonzalez L. La comprension lectora y su importancia para estudiantes de la Universidad

Figura 1 y 2. No se observaron correlaciones entre la memoria 9 . o - ;
_ o o undo Maya, campus Campeche. Revista Electronica Gestion de las Personas y Tecnologia.
de trabajo y la comprension lectora. La evaluacion de las 2019;51:23-45,
funciones ejecutivas arrojé que toda la muestra obtuvo 4. Jiménez E. Comprension lectora vs competencia lectora: qué son y qué relacion existe entre
: : ellas. Investigaciones sobre Lectura. 2014;1:65-74.
puntuaC|OneS en rangos de normalldad, aunque mostraron un 5.Saenz B. La comprension lectora en jovenes universitarios;
enlentecimiento en los tiempos de respuesta en las pruebas de de una escuela formadora de docentes. Revista Electrénica Cientifica de Investigacion

Educativa. 2018:4:609-18.

laberintos y senalamiento aUtOdIFIgIdO. 6. Valles A. Comprension lectora y procesos psicolégicos. Liberabit. 2005;11:49-61.
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