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INTRODUCCION
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La violencia de pareja es una de las expresiones de violencia mas comunes ejercidas contra las 32 .
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mujeres (CONAPO, 2019). Recientemente, se ha reportado que dicha violencia % = ¢ . i
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predominantemente es de tipo bidireccional (Garrido et al., 2020), es decir, se divide en violencia o
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percibida y ejercida. Diversos estudios han sugerido que este fenomeno podria estar relacionado § .
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con fallos neuropsicologicos o de la regulacion emocional (Alvarado & Torres, 2021; Beltran & . .
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Flores, 2018; Zamir & Lavee, 2014). Sin embargo, no se ha precisado qué funciones
Revaloracion cognitiva

neuropsicoldgicas o de la regulacion emocional podrian estar afectadas tanto en la violencia

ejercida y en la percibida. El objetivo del presente estudio fue identificar la relacion entre el nivel de
Correlacion entre la subescala Revaloracion cognitiva y la violencia

violencia de pareja bidireccional, con la regulacidn emocional y las funciones neuropsicoldgicas en GRAFICO 2. percibida

mujeres.
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Participaron 17 mujeres voluntarias con una edad promedio de 23 afios. Se aplico la prueba M-CTS
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para medir el nivel de violencia, la prueba EQR para la regulacion emocional (revaloracion cognitiva
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y supresion expresiva) y las pruebas neuropsicologicas de atencidon selectiva (tarea de
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cancelacion), inhibicion (Stroop forma A) y curva de memoria. Se realizé un analisis de correlacion 0 . . 5 . 0 0
Inhibicién

GRAFICO 3. Correlacion entre el nivel de inhibicion y la subescala Revaloracion
cognitiva

no parametrica con el estadistico de Spearman.

RESULTADOS PRELIMINARES

Se observo una correlacion negativa entre atencion selectiva y violencia, tanto percibida (r = -.44, p

CONCLUSIONES

< .05), como ejercida (r = -.68, p < .01). Hubo una correlacion positiva entre el nivel de regulacion

emocional y el de memoria (r = .47, p < .05). Se observd una correlacion negativa entre la : : ., . .
y ( P ) J Los resultados correlacionales sugieren que tanto la atencion selectiva como la estrategia de

subescala de la regulacion emocional “Revaloracion cognitiva” y la violencia percibida (r = -.50, p < ., e : ., : : .
revaloracion podrian influir en la interpretacion de menor violencia en el grupo evaluado. Asimismo,

.01). También se presentaron correlaciones positivas entre la subescala “Revaloracion cognitiva” . . . . .
) P P 9 y sugiere que aquellas mujeres que muestran mayores niveles de memoria se asocian con un mayor
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los niveles de inhibicion (r = .60, p < .01) y entre la subescala "Supresion expresiva” y el de uso de la supresién. En contraste con los datos de violencia reportados en la poblacién (Alvarado &
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memoria (r = .51, p < .05). Por otro |ado, se presento una correlacion positiva entre los niveles de Torres, 2021; Zamir & Lavee, 2014), seria interesante contrastar los resultados con estudios

Inhibicion y la atencion (r = .49, p < .05). adicionales, donde se pueda evaluar o identificar la apreciacion de la violencia desde perspectivas

distintas al autoreporte. De este modo, se podria corroborar si el uso de las estrategias de
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regulacion emocional reportadas en este estudio sirven para atenuar las situaciones de violencia en
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las mujeres, o si en realidad tal situacion de violencia no se presenta en la poblacion evaluada.
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