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INTRODUCCIÓN
El autismo es una alteración en el neurodesarrollo, tiene una prevalencia en México de 0.87%, esta 

cifra se estimó en el 2016 en la ciudad de Léon, Guanajuato (Fombonne, et al., 2016). Este proyecto 

separa los tipos de teoría de la mente afectiva y cognitiva para hacer una comparación en el 

desempeño de cada componente mediante la adaptación de la prueba Yoni Task al español (Dorcas 

E. Beaton y Col, 2000). Se espera que las personas en el trastorno de espectro autista (TEA) tengan 

mejor rendimiento en ToM afectiva en comparación con ToM cognitiva.

MÉTODOS
Diseño no experimental, cuantitativa, 

transversal y correlacional. Se planificó una 

muestra de 22 participantes usando una regla 

heurística (Simmons, 2011), mediante un 

muestreo no probabilístico por conveniencia. 

De las fechas planificadas para la muestra se 

logró un total de 22 para grupo neurotípico y 

sólo 9 para grupo TEA. 

RESULTADOS

CONCLUSIONES

Existe un efecto significativo (p <0.001, η² = 0.095) en los tipos de orden de ToM, lo que refiere 

a que, en el primer y segundo orden de las tareas de Yoni task existió una diferencia en el 

desempeño en una de las tareas. En los datos se observa que el diagnóstico y el tipo de orden 

no tiene una interacción significativa (p =0.288, η² = 0.003), al comparar estos factores se 

observa que ambos grupos tuvieron una ejecución similar cuando el nivel de orden aumentó.
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Se esperaba encontrar diferencias en los tipos de teoría de la mente con una inclinación en 

mejor desempeño afectivo que en cognitivo (Maldonado y Barajas, 2018; Zuluaga et 

al.,2018), sin embargo, no se encontró una diferencia entre los tipos de ToM. Al comparar 

los resultados de Yoni Task y el Test de las Insinuaciones, a ambos grupos se les dificultan 

más las tareas en segundo orden. 
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Comparación entre teoría de la mente cognitiva y afectiva en adolescentes autistas.

Se encontró que las tareas de segundo orden tuvieron más dificultad que las tareas de primer 

orden en el área afectiva, cognitiva y condiciones físicas en la prueba Yoni task para ambos 

grupos.

Figura 2. 
Puntaje promedio del grupo neurotípico y grupo autista en teoría de la mente 
cognitiva, afectiva y la condición física.

Tabla 1. 
Comparación entre personas autistas y neurotípicas en el rendimiento de la teoría de la mente en el Yoni 
Task con las tareas afectivas, cognitivas y condición físicas.

Comparación de la teoría de la mente afectiva, cognitiva 

y condición física en un grupo autista y un grupo 

neurotípico, en las tareas de Yoni task

Tabla 2.
Comparación del primer y segundo orden en la teoría de la mente afectiva, cognitiva y 
condición física en personas neurotípicas y autistas en Yoni Task 

Instrumentos:
- Yoni Task (Simone G. Shamay-Tsoory, et al., 

2008).
- Test de las Insinuaciones (David Gil y col, 2012).
- WISC-IV breve (Gloria Padilla y Susana Olivares, 

et al., 2010).

Figura 3. 
Gráfica de puntaje promedio del grupo neurotípico y el grupo autista en la teoría de la mente con valencia cognitiva, 
afectiva y condición física, en primer y segundo orden.

Figura 4. 
Coeficiente intelectual, diagnóstico y test de las insinuaciones (ToM cognitiva segundo orden)

Figura 1.
Reactivo de ejemplo de tarea de 2do orden afectiva 
Yoni Task.

Realizando una comparación entre el CI, el diagnóstico y el test de las insinuaciones, se puede 

percibir que no todo el grupo neurotípico está dentro del CI promedio normal no se observa 

limitante para la ejecución en la prueba, al contrario, el grupo con TEA donde sí refleja un limitante 

al obtener un CI bajo.
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